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Introduktion

Specialet har til formal at undersgge sammenhangen imellem mgdres uddannelse og fadselshelbredet
hos deres bern, i Danmark. Desuden undersgges det, hvorvidt en sddan sammenhang er udtryk for, at
medres uddannelse har en kausal effekt pa deres bgrns fedselshelbred og igennem hvilke kanaler

medrenes uddannelse pavirker fgdselshelbredet hos deres barn.
Bgrnenes fadselshelbred males i form af:

e Sandsynligheden for at barnet har lav fadselsvegt.
e Fadselsveegt i gram.

e Sandsynligheden for at barnet er fgdt for tidligt.

Fadselsvagt er et hyppigt anvendt mal for helbredet hos nyfadte. Ud fra et samfundsgkonomisk
perspektiv er fadselsveegt interessant fordi det praedikterer en reekke udkomme for individet senere i
livet, herunder lgn og uddannelse. For tidlige fadsler er relateret til gget risiko for handikap og

bgrnedgdelighed.

Morens uddannelse males i form af hvor mange ar hun har gaet i skole til og med det ar hvor hun fylder
25 ar (mor_skoleaar25). I nogle af analyserne anvendes desuden morens hgjeste fuldferte uddannelse i
barnets fadselsar som mal for uddannelse (mor_fhaudd). Dette kan dog vaere uprecist, fordi effekten af

en igangveerende uddannelse medtages.

Teoretisk baggrund

Sammenhangen imellem madres uddannelse og fadselshelbredet hos deres barn kan skyldes en raekke
faktorer, bade observerbare og u-observerbare. For eksempel kan det teenkes at forskelle i personlige
karakteristika, sa som tidspraeferencer, kan drive bade uddannelsesvalg og helbredsvalg, hvilket vil fare

til bias i en OLS estimation, hvis ikke der kontrolleres for tidspreeferencer.

I den teoretiske del af specialet diskuteres det, hvorvidt tidspraeferencer kan forklare den positive
sammenhang imellem mgdres uddannelse og deres barns helbred, som findes i litteraturen. Tanken er,

at hvis kvinder der diskonterer fremtiden mindre hardt bade tilveelger mere uddannelse og har en



sundere adfeerd, end kvinder der diskontere fremtiden hardt. Da tidspreferencer ikke kan observeres
inddrages en proxy for tidspraeferencer, i form af om moren ryger under graviditeten eller ej. Rygning
spiller en central rolle i forhold til berns fadselshelbred, da rygning under graviditeten gger risikoen for

lav fgdselsvaegt og for tidlige fadsler.

Ud over tidspreeferencer, overvejes assortative mating som en kanal hvorigennem mors
uddannelsesleengde kan pavirke barnets fadselshelbred. Tanken bag dette er, at hvis bedre uddannede
kvinder far bgrn med bedre uddannede mand, kan mandenes uddannelse smitte af pA mgdrenes adfaerd
igennem gget fokus pa sund livsstil under graviditeten. | USA spiller assortative mating en stor rolle for
kvindernes budgetbetingelser, fordi bedre uddannede mend tjener flere penge, hvilket skaber
gkonomisk raderum til graviditetskontrol. | Danmark hvor graviditetskontrol er gratis, forventes farens
uddannelse ikke at pavirke igennem familiens gkonomi, men igennem hans evne til at forsta og

anvende helbredsrelateret information.

Data

Til den empiriske del af specialet er der anvendt registerdata fra DST. Der anvendes data om
farstefadte barn fadt i1 1985 til 2014. Udvelgelseskriterierne for bgrnene er, at de skal vare enkeltfgdte,
levendefadte og at bade deres madre og feedre skal veere fadt imellem 1960 og 1989. Barn hvis
foraeldres identitet er ukendt medtages ikke. | grunddata fremgar bade pnrb (barnets
identifikationsnummer), pnrm (morens identifikationsnummer) og pnrf (farens identifikationsnummer).

Det er disse numre der anvendes til at sammenkoble data om barnet med data om dets foraldre.

Information om fgdselsvagt, graviditetens lengde, flerfoldsfadsler, levendefadte og barnets paritet
hentes fra henholdsvis Medicinsk Fgdselsregister (MFR), filerne "NYLFOED” og "FTDK”. | det
omfang der data er tilgeengelig i flere filer, anvendes informationer fra én fil, der hvor der er manglende
observationer i en anden fil. Ud fra fadselsveegt og graviditetsleengde konstrueres dummyer for lav
fodselsveegt (under 2.500 gram), moderat for tidlig fedsel (fedt i 32. til 37. graviditetsuge) og meget for
tidlig fedsel (fedt inden 32. graviditetsuge). Oplysninger for morens rygerstatus hentes fra MFR for de
bgrn der er fgdt i 1997 til 2014.



Data om foraldrenes hgjest fuldferte uddannelse og igangvearende uddannelse hentes for arene 1980 til
2014 i DST grunddata. Til at konstruere uddannelsesvariablene for hvor mange ar foreldrene har gaet i
skole so 25-arige, anvendes deres hgjeste fuldfgrte uddannelse som 20-arige, samt information om
hvorvidt de har veeret indskrevet pa en uddannelse i de efterfalgende ar. Leengden pa den hgjeste
fuldferte uddannelse er formateret manuelt. Grundskole tildeles leengden 9 ar, gymnasiale- og

erhvervsuddannelser tildeles leengden 12 ar, bacheloruddannelser tildeles leengden 15 ar og sé videre.

Information om mgadrenes civilstatus, bopal og indkomst hentes ligeledes fra grunddate.

Analysepopulationen

De gennemsnitlige variabelveerdier hos populationen i OLS-studiet ses her:

Beskrivelse af populationen til OLS-studiet

Variabel Gennemsnit  |Standard afvigelse|Antal observationer
mor_skoleaar25 14,24 ar 2,27 274.882
mor_alder 29,28 ar 3,64 274.882
mor_gift 43,31% 0,50 274.882
mor_ryger 15,21% 0,36 274.882
storby* 40,07% 0,49 274.882
far_skoleaar25 13,46 ar 2,45 274.882
VAEGT 3453 gram 554,55 274.882
LAV_VAEGT 4,26% 0,20 274.882
uge32til37 6,11% 0,24 274.882
faruge32 0,77% 0,87 274.882
*storby: bosat i en by der er kategoriseret som “taet befolket” i
EUROSSTAT’s Degree Of Urbanisation (DEGURBA)

De gennemsnitlige variabelvaerdier hos populationen i IV-studiet (Replikationsstudiet) ses her:



Beskrivelse af populationen til Replikationsstudiet

Variabel Gennemsnit  |Standard afvigelse|Antal observationer
mor_hfaudd 12,89 ar 2,34 214.710
mor_skoleaar25 13,41 ar 2,31 214.710
mor_alder 28,85 ar 3,73 214.710
mor_gift 46,31% 0,50 214.710
storby* 36,18% 0,48 214.710
far_hfaudd 12,59 ar 241 214.710
VAEGT 3449 gram 555,19 214.710
LAV_VAEGT 4,20% 0,20 214.710
*storby: bosat i en by der er kategoriseret som “taet befolket” i
EUROSSTAT’s Degree Of Urbanisation (DEGURBA)

Metode

OLS-studiet
Der gennemfares to studier. Det ene er et OLS studie, hvor der gradvis inddrages kontrol for om moren
ryger under graviditeten, om hun er gift og for farens uddannelse. Da information om rygning farst er

tilgeengeligt fra 1997, begraenser dette studie sig til at omfatte barn der er fadt i 1997-2014.

Der kontrolleres for tidstrends ved at inddrage kohortekontroller for bade mgdres og bgrnenes

fadselsar. Den basale OLS model ser saledes ud:

Outcome; = By + fymor_skoleaar25; + [,mor_alder; + Bskvadreretmor_alder; + [,storby;

+ f5_14mors kohorte; + B5_31barns fedselskohorte; + ¢;

Replikationsstudiet

Det andet er et IV studie, hvor en SU-reform fra 1988 anvendes som instrument for morens uddannelse.
Instrumentveerdierne er tildelt efter antal ar hvor kvinderne har veeret underlagt reformen i 1988 til
1991 til og med det ar hvor de fylder 25 (reform_ar). Dette studie begranser sig til bgrn fadt i 1985-
2014 af madre der er fgdt i 1960 til 1973.




En 2SLS estimation anvendes som metode:

First stage:

mor_hfaudd = f, + 1 reform_ar; + fymor_alder; + Bs;kvadreretmor_alder; + B,storby; +
PBspre_yobindk; + fs_11mors kohorte; + B1,_4obarns faédselskohorte; + u;

Second stage:

Outcome; = §y + §; mor_hfaudd + §,mor_alder; + §3kvadreretmor_alder; + 6,5torby; +

Ssindk_aretfor; + §g_11mors kohorte; + 61,_40barns fadselskohorte; + v;

Idéen med at anvende SU reformen som instrument for mors uddannelse, udspringer i et studie af
Jakob Arendt, hvor han finder at SU reformen i 1988 farte til et fald i frafaldsraterne fra

universitetsuddannelserne (Arendt, 2013).

Resultater

Overordnet set viser resultaterne en positiv korrelation imellem mgdres uddannelse og
fadselsudkommet hos deres bgrn. Resultaterne fra OLS-studiet viser, at 1 ars ekstra uddannelse hos
moren gger fgdselsvaegten hos hendes farste barn med mellem 5,6 og 12 gram og s&nker
sandsynligheden for lav fadselsveegt med mellem 4% og 7,6% af populationsgennemsnittet pa 4,26%.
Desuden sznker 1 ars ekstra uddannelse hos moren sandsynligheden for at fade i 32. til 37.
graviditetsuge med mellem 2,5% og 3,6% af populationsgennemnittet pa 6,11%. De starste effekter
ses, nar der ikke inddrages kontrol for rygning, civilstatus og fars uddannelse, mens de laveste effekter
opnas, nar disse tre kontroller inddrages i OLS-studiet. De starste resultater forventes at veere positivt
biased grundet udeladte variable, mens de laveste resultater forventes at vaere nedadgaende biased pa
grund af inddragelse af ”bad controls”. I sd fald ligger den kausale effekt et sted imellem det hojeste og

det laveste resultat. Effekten af mors uddannelse pa barnets fadselsudkomme gar dels igennem, at




mgdre med mere uddannelse ryger mindre - hvor 1 ars ekstra uddannelse hos moren senker
sandsynligheden for, at hun ryger med 22,5% i forhold til populationsgennemsnittet - og dels, at bedre

uddannede kvinder far bgrn med bedre uddannede mand.

Ud fra et samfundsgkonomisk synspunkt er resultaterne ikke gkonomisk signifikante og udgiften til at
gge uddannelseslaengden vil langt overstige gevinsterne ved at der fedes feerre bgrn med lav
fadselsveegt. Men det at moren ryger under graviditeten har negative effekter pa barnets fadselshelbred,
der er omkring ti gange starre end de positive effekter 1 ars ekstra uddannelse hos moren har pa barnets
fadselshelbred. Derfor er det relevant at overveje hvad der kan ggres for at nedbringe rygning blandt
kvinder i den fertile alder. Ogsa i forhold til at mindske social ulighed, er det relevant at fa de darligst

uddannede kvinder til at holde op med at ryge.

I Replikationsstudiet findes i OLS regressionen, at 1 ars ekstra uddannelse hos moren sanker
sandsynligheden for at barnet har lav fgdselsveegt med 9,2%, hvilket ligger teet op af den relative effekt
pa -10% som Currie & Moretti, (2003) finder i deres OLS estimation. Ved IV estimation er der ikke
preecision nok i first stage til at kunne konkludere pa de kausale effekter. Dette skyldes formentligt, at
stigningen i uddannelseslzengden hos magdrene ikke er forsaget af SU-reformen som forventet, men i
stedet af en tidstrend. En anden mulig forklaring pa, at instrumentet er svagt er, at det anvendes pa hele
populationen. | den eksisterende litteratur findes lignende eksempler pa, at instrumenter er svage nar de
anvendes pa hele populationen, mens instrumenterne er staerkere nar analysen begrenses til den del af
populationen der blev hardest ramt af instrumentet. Et eksempel pa dette ses hos Chevalier &
O’Sullivan, (2007)



Tabeller med resultater

Hovedresultater: Effekt pd sandsynligheden for at fade et barn med fadselsvaegt<2500g. (LAV_VAEGT)

OLS-studiet med kontroller, interessevariabel: mor_skoleaar25 | Replikationsstudiet, interessevariabel: mor_hfaudd | Replikationsstudiet, interessevariabel: mor_skoleaar25
OLS uden OLS med OLS med OLS med kontrol[OLS 2SLS 2SLS oLS 2SLS 2SLS
yderligere kontrol for  (kontrol for  |for rygning + gift first stage second stage first stage second stage
kontrol rygning rygning + gift |+ fars udd.
mor_hfaudd -0,00389*** -0,0919*
. . . . [0,000206] [0,0519] . .
mor _skoleaar25 -0,00325***  -0,00218*** -0,00214*** -0,00172*** -0,00385*** -0,0902*
[0,000185]  [0,000185] [0,000186]  [0,000195] . . . [0,000201] . [0,0512]
ALDER_MODER -0,00329**  -0,00224 -0,00218 -0,00161 -0,00425** 1,17313***  0,0990 -0,00528** 0,91608*** 0,0739
[0,00161] [0,00160] [0,00160] [0,00161] [0,00208] [0,0203061]  [0,0610] [0,00207] [0,0208823] [0,0470]
kvadreretmor_alder 0,0000756*** 0,0000604** 0,0000590** 0,0000507***  0,0000951***  -0,01805***  -0,0015 0,000108*** -0,01484*** -0,00118
[0,0000257]  [0,0000257] [0,0000257] [0,0000257] [0,0000325] [0,0003084]  [0,000940] [0,0000324] [0,0003172] [0,000763]
storby -0,00632***  -0,00588*** -0,00601*** -0,00492*** -0,00545*** 0,50721*** 0,0392 -0,00484*** 0,66842*** 0,0529
[0,000790]  [0,000789] [0,000791]  [0,000806] [0,000896] [0,0096634]  [0,0264] [0,000904] [0,0099376] [0,0342]
indk_dretfer (i 1000 kr.) -0,0000205***  0,00425***  0,000353 -0,0000257***  0,00293*** 0,000227
[0,00000463] [0,0000509]  [0,000220] [0,00000463] [0,0000524] [0,000150]
reform-aar (instrument) -0,0298231** -0,0303778**
. . . [0,0120119] [0,0123527]
mor_ryger 0,0310***  0,0307*** 0,0300***
[0,00133] [0,00133] [0,00133]
mor_gift -0,00189**  -0,00159**
[0,000781]  [0,000783]
far_skoleaar25 -0,00122***
. . . [0,000174] . . . . .
Antal observationer 274882 274882 274687 274687 214710 214710 214710 214710 214710 214710
R? 0,003 0,006 0,006 0,006 0,004 0,17221 0,004 0,10 .
Test af first stage i 2SLS. 6,16431 BeoE
Ho: svag first stage (p=0,0130) (p=0',013'9)
Ho ej afvist H, ej afvist
Wu-Hausmann F-test 5,381 5,376
Ho: mors uddannelse er (p=0,0204) (p=0,0204)
eksogen Ho afvist Hy afvist




Hovedresultater: Effekt pé fodselsveegt i gram (VAEGT)

OLS-studiet med kontroller, interessevariabel: mor_skoleaar25 | Replikationsstudiet, interessevariabel: mor_hfaudd | Replikationsstudiet, interessevariabel: mor_skoleaar25
OLS uden OLS med OLS med OLS med kontrol|OLS 2SLS 2SLS oLS 2SLS 2SLS
yderligere kontrol for  |kontrol for  [for rygning + gift first stage second stage first stage second stage
kontrol rygning rygning + gift |+ fars udd.
mor_hfaudd 18,31*** 92,58
. . . . [0,563] [108,8] .
mor _ skoleaar25 12,03*** 6,933*** 6,675*** 5,657*** 18,48*** 90,89
[0,491] [0,499] [0,501] [0,527] . . [0,548] . [106,8]
ALDER_MODER 3,200 -0,838 -2,829 -4,334 5,939 1,17313***  -81,27 10,48* 0,91608*** -55,92
[4,191] [4,168] [4,172] [4,179] [5,530] [0,0203061]  [127,9] [5,504] [0,0208823] [98,12]
kvadreretmor_alder -0,108 -0,0351 -0,0172 0,00506 -0,144* -0,01805*** 1,201 -0,200** -0,01484*** 0,878
[0,0664] [0,0661] [0,0661] [0,0662] [0,0852] [0,0003084]  [1,971] [0,0849] [0,0003172] [1,592]
storby 4,831** 2,735 3,501 0,605 11,72%** 0,50721*** -25,95 8,656*** 0,66842*** -39,75
[2,187] [2,180] [2,186] [2,226] [2,505] [0,0096634]  [55,26] [2,519] [0,0099376] [71,47]
indk_&retfar (i 1000 kr.) 0,00355 0,00425*** -0,312 0,0271** 0,00293*** -0,185
[0,0132] [0,0000509]  [0,462] [0,0132] [0,0000524] [0,314]
reform-aar (instrument) -0,0298231** -0,0303778**
. . . [0,0120119] [0,0123527]
mor_ryger -148,4***  -147,0%**  -145,0***
[3,222] [3,231] [3,242]
mor_gift 12,24%** 11,45%*
[2,152] [2,155]
far_skoleaar25 3,232%**
. . . [0,483] . . . . . .
Antal observationer 274882 274882 274687 274687 214710 214710 214710 214710 214710 214710
R? 0,005 0,014 0,014 0,014 0,009 0,172 0,010 0,10 .
) ] 6,16431 6,04768
Te.st af fII'.St stage i 2SLS. (p=0,0130) (p=0,0139)
Ho: svag first stage H, ej afvist H, ej afvist
Wu-Hausman F-test 0,5038 0,496998
Ho: mors uddannelse er (p=0,4778) (p=0,4808)
eksogen Ho ej afvist Ho ej afvist

Resultater for adfeerds- og sociale faktorer hos moren

OLS-studiet med kontroller, interessevariabel: mor_skoleaar25 | Replikationsstudiet, interessevariabel: mor_hfaudd |Replikationsstudiet, interessevariabel: mor_hfaudd
Afhangig variabel: Afhaengig variabel: | Afhangig variabel: Afhangig variabel: mor_gift Afhangig variabel: far_hfaudd
mor_ryger mor_gift far_skoleaar25
OoLS OLS OLS OoLS 2SLS 2SLS OoLS 2SLS 2SLS
first stage second stage first stage second stage
mor_hfaudd 0,0219%** -0,227*
. . . [0,000497] [0,137] .
mor _skoleaar25 -0,0343*** 0,0225*** 0,372*** 0,379*** -0,0394
[0,000333] [0,000421] [0,00195] . . . [0,00228] . [0,436]
ALDER_MODER -0,0339%** 0,0970%** 0,510 0,0806*** 1,17313***  0,373** 0,469*** 1,17313***  0,961*
[0,00259] 0,00359 [0,000268] [0,00476] [0,0203061]  [0,161] [0,0216] [0,0203061]  [0,512]
kvadreretmor_alder 0,000491*** -0,00165*** -0,00759*** -0,00142 -0,01805***  -0,00592** -0,00686***  -0,01805*** -0,0144*
[0,0000406] [0,0000566] [0,000268] [0,0000723]  [0,0003084]  [0,00248] [0,000334] [0,0003084]  [0,00790]
storby -0,0141*** -0,0595*** 0,890*** -0,0550*** 0,50721*** 0,0711 0,577*** 0,50721*** 0,789***
[0,00135] [0,00195] [0,00901] [0,00225] [0,0096634] [0,0696] [0,0101] [0,0096634] [0,221]
indk_retfar (i 1000 kr.) 0,0000678***  0,00425***  0,00112* 0,00118***  0,00425***  0,00296
[0,0000122]  [0,0000509]  [0,000582] [0,0000689]  [0,0000509]  [0,00185]
reform_aar (instrument) -0,0298231** -0,0298231**
. [0,0120119] . . [0,0120119] .
Antal observationer 274882 274687 274882 214710 214710 214710 214710 214710 214710
R? 0,068 0,025 0,195 0,018 0,1721 0,222 0,1721 0,086
Test af first stage i 2SLS. 6,16431 6’94768
Ho: svag first stage (p:O_,013_0) (p—O_,Ol3_9)
Ho €] afvist Ho €] afvist
Wu-Hausman F-test 0,5038 0,496998
Ho: mors uddannelse er (p=0,4778) (p=0,4808)
eksogen Ho ej afvist Ho ej afvist




@vrige resultater fra OLS studiet: Effekt pa sandsynligheden for at fade for tidligt

Afhangig variabel: uge32til37
(sandsynligheden for at fgde moderart for tidligt)

Afhengig variabel: faruge32
(sandsynligheden for at fade meget for tidligt)

OLS uden OLS med OLS med OLS med kontrol |OLS uden OLS med OLS med OLS med kontrol
yderligere kontrol for  |kontrol for for rygning + gift |yderligere kontrol for  |kontrol for for rygning + gift
kontrol rygning rygning + gift |+ fars udd. kontrol rygning rygning + gift |+ fars udd.
mor _skoleaar25 -0,00219*** -0,00187*** -0,00184*** -0,00154*** -0,000430*** -0,000241*** -0,000229*** -0,000115
[0,000211] [0,000216] [0,000217]  [0,000228] [0,0000796] [0,0000805] [0,0000810] [0,0000849]
ALDER_MODER  .0,000608  -0,000295 -0,000284  0,000114 -0,000469  -0,000282  -0,000235  -0,0000823
[0,00179] [0,00179]  [0,00180] [0,00180] [0,000680] [0,000681] [0,000680] [0,000681]
kvadreretmor_alder 0000180  0,0000135  0,0000133 0,00000740 0,0000101  0,00000742 0,00000656  0,00000429
[0,0000284] [0,0000284] [0,0000284] [0,0000285] [0,0000108] [0,0000108] [0,0000108] [0,0000108]
storby -0,00945*** -0,00932*** -0,00938*** -0,00862*** -0,00150*** -0,00142*** -0,00144*** -0,00114***
[0,000941] [0,000941] [0,000943]  [0,000962] [0,000340] [0,000340] [0,000314] [0,000345]
mor_ryger 0,00921*** 0,00904***  (0,00852*** 0,00550***  0,00544***  0,00524***
[0,00140]  [0,00140] [0,00141] [0,000583]  [0,000585] [0,000585]
mor_gift 0,000695 -0,000486 -0,000610*  -0,000530
[0,000935]  [0,000936] [0,000338] [0,000338]
far_skoleaar25 -0,000854%*** -0,000829%***
[0,000208] [0,0000762]
Antal observationer 274882 274882 274687 274687 274882 274882 274687 274687
R? 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001 0,001
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